
 
                     
 
 Piracicaba, 24 de julho de 2024 
 
Senhora 
Danielle Alencar 
Coordenadora da Secretaria de Administração 
Tribunal de Justiça do Rio Grande do Norte  
 
Prezada Danielle 
 
Encaminhamos a proposta solicitada. 
 
Curso:  
-  A Arte de Falar em Público - Mestre de Cerimônias - Modernize a sua apresentação  
Instrutora: Relações Públicas e Cerimonialista Gilda Fleury Meirelles (currículo anexo). 
Data: 7 e 8 de outubro de 2024. 
Horário: das 9 as 18 horas. Carga horária: 16 horas-aula. 
Local: Centro de Convenções da LBV - Parlamundi,  SGAS I - Asa Sul, Brasília - DF.  
Número de participantes: 01 (um) para o curso de Mestre de Cerimônias.  
Investimento total: R$ 2.000,00 (dois mil reais) para 1 (um) participante.  
Modalidade: presencial com exercícios práticos. 
Incluído: material didático - apostila digital e certificado de participação. Coffee-break a tarde.  
Não incluído: almoço.  
Temos todas as certidões negativas. 
 

                       PROGRAMA 
      A Arte de Falar em Público -  
           Mestre de Cerimônias 
 
• Introdução: história do aparecimento do Mestre de Cerimônias. 
• Quem pode ser Mestre de Cerimônias: verdadeiros e falsos conceitos. 
• Características do MC: 

- determinação 
- voz 
- postura corporal 
- aparência pessoal 
- conhecimento 
- naturalidade e habilidade 
- Inspiração e criatividade 
- memória e síntese 
- vocabulário. 

• Uma linguagem para cada tipo de evento - presencial, híbrido ou virtual 
• Modernize sua apresentação, mesmo seguindo as regras - inteligência artificial. 
• Roteiro e "script" 
• Fazendo seu pronunciamento: 

- como conquistar a platéia 
- o que não deve ser cometido 
- pronunciamento:  
- como ler e improvisar 
- decorado. 

• Questões do dia-a-dia 
- uso do microfone - tipos 
- como dar um aviso 
- como reagir ao riso e a vaia 

• Situações constrangedoras: gafes, quedas, trocas de nomes, participante inconveniente. 
• Exercício prático nos dois dias. 
 
Informações Gerais 
Dados da Empresa 
GF Cerimonial & Eventos 



CNPJ 49.803.352/0001-74 
Endereço: Rua Ipiranga, 1034, sala 11 
CEP 13400-485 - Piracicaba - SP. 
 
Dados bancários: 
Empresa:  
GF Cerimonial & Eventos  
NU PAGAMENTOS S/A 
Agência 0001 
Conta corrente:  24291567-5 
 
Estamos à disposição. 

                                                                                                                                   
                Gilda Fleury Meirelles 
 Diretora da GF Cerimonial & Eventos 
 RG: 3.563.844-8 
 CPF: 876.660498-20 
 
                                    
 
 
 


